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科学救国始于此

肖纪美 1920 年 12 月 7 日出生在湖南凤凰
县得胜营，自幼勤奋好学，聪明过人。

明德小学中的三潭书院赋予了肖纪美幼
时求知的灵感，文昌阁小学则是他逐渐成长的
缩影，而“九一八”事变给小学五年级的肖纪美
心理烙下印记：好好读书，让国家富强，不能做
亡国奴。

在肖纪美的成长过程中，亲身经历了中国这
个庞大的民族被弹丸小国欺侮、蹂躏、压迫，险些
沦为亡国之奴，所以祖国对于肖纪美来讲不仅仅
是一个栖身之地，更是个人精神的依托。身为一
名学生虽然不能冲到最前线，但肖纪美和同学在
湖南长沙明德中学求学期间一起办杂志、演街头
剧，竭尽全力宣传抗日。

肖纪美的求学生活充满了动荡与曲折，由此
坚定了他科学救国的夙愿，1939 年他以第二名
的优异成绩被交通大学唐山工学院矿冶系录取，
从此走上了钢铁救国之路。

他在本科时期家庭发生了巨变，从殷实转为
拮据，生活的重担落到了他的身上，毕业后他一
人做两份教书工作，之后又从事与冶金专业相关
的研究工作。在经历了本科时期家庭境遇的急转
直下、幼时婚约的突变等一连串的打击之后，肖
纪美在教书和科研的工作中，进一步坚定了去国
外求学的志向，这也为他以后所从事的科研工作
奠定了坚实的基础。

1948 年 2 月，肖纪美考入密苏里大学矿冶
学院，开始了异国的求学生涯。由于他天智聪颖，
勤奋攻读，一年后获得冶金硕士学位。1950 年
冬，他又以优异的成绩获得博士学位。

肖纪美的博士论文对十余种固态金属硫化
物的蒸汽压进行了系统研究，对于这些变化在真
空分解、分馏和还原进行了示例的探索，开拓了
真空冶金领域。1988 年出版的《真空冶金》杂志
数页引用了这篇文章，国外研究者曾将他的英文
姓错误翻译为“西奥”，后来才惊讶于中国人作出
的优秀成果。1974 年，肖纪美又用了当初博士论
文中的思路，分析解决多晶硅的纯度难关。

七年坎坷归国路

1950 年博士毕业之后，肖纪美得知新中国
成立，正需要他这样对金属学熟悉的人才回国建
设一穷二白的祖国，因此他一心想要回国。

1951 年他接到了天津北洋大学的聘任书，
马上订了船票，准备回到祖国，但美国政府阻挠
他和家人回国。肖纪美想尽各种办法都没有结
果，只能暂时留在美国工作，1951 年到 1957 年
之间先在林登堡钢铁热处理公司实习一年半，之
后在爱柯产品公司和坩埚钢公司任研究冶金师
五年半，这些在美期间的研究工作也为他在回国
后进行金属学和冶金学的研究和实践工作积累
了工业应用研究的经验。

肖纪美及家人的回国之路异常艰难，美国先
是以孩子为借口，后来又扣留了肖纪美的存款，
直到七年后，肖纪美和家人历尽千辛万苦才回到
阔别多年的魂牵梦萦的祖国，见到自己的母亲和
姐姐。

1951 年到 1954 年，肖纪美在美国主要从事
金属材料的质量控制、工艺改进和基础性研究；
1955 年到 1957 年肖纪美主要从事铬锰碳氮奥

氏体不锈耐热钢的科学研究，对这个系统的相图
与相变、氧化与腐蚀、蠕变与断裂、控制与设计，
获得专利，发表论文，做出了重要工作。在美国坩
埚钢公司工作研究发现，可以用锰、氮部分或全
部代替奥氏体不锈钢中的镍，他首次提出节镍奥
氏体不锈钢基本成分设计和力学性能计算的方
法和计算图。据此还可以从设计的成分计算出合
金的拉伸强度、屈服强度、650 摄氏度下 1000 小
时的断裂强度及洛氏硬度。它为科学地设计合金
开创了新路，获得了美国的专利。他研制成功的
Cr-Mn-C-N 节镍奥氏体不锈钢，通过加入强
化的合金元素得到的 W90 和 W92 钢，其高温蠕
变断裂强度优于当时美国航空工业上常用的高
温合金 A286，先后发表学术论文数篇。此后不
久，美国不含镍的奥氏不锈耐
热钢正式投产，迅速发展，并在
高温合金、不锈耐酸钢、高强无
铁磁性材料、高强结构材料等
领域正式扩大使用，并形成标
准钢号。

肖纪美和妻子洪静纯在美
国相识相知，并于 1953 年结婚，
年末生下长子肖瑞明，1955 年
又生下小儿子肖瑞琪。他们一家四口人一直盼望
着回到魂牵梦绕的祖国。肖纪美在国外工作期
间，中国政府通过外交途径，为在美国的留学生
回国参加建设创造了条件。

1957 年，肖纪美毅然决定回国。但由于肖
纪美的学识与能力，美国政府不愿意放他走，
回国之路不那么顺利。1957 年 7 月 7 日，肖纪
美带着妻子和两个儿子，大儿子三岁小儿子仅
一岁，一家四口在旧金山坐上了回国的轮船，
两位美国移民局的官员上船劝肖纪美留在美国
工作，他们说新中国刚成立，条件非常贫苦，环
境也不像美国自由，并且许诺如果他能留在美
国，将给他更好的工作和更高的待遇。但是他
爱自己的祖国，祖国需要他，他断然拒绝了美
国政府的邀请；当肖纪美和家人来到第二站洛
杉矶的时候，两位美国官员再次上船，同样的
话再劝肖纪美，依然被拒绝，肖纪美及家人登
陆，打电话向华盛顿印度驻美大使馆（当时我
国政府委托印度驻美大使馆代办中国留美学生
之事）求助；第三站，船到美国最西的港口———
檀香山，美国移民局人员登船最后谈判，他们
也知道这是最后的机会，便以中美没有外交关
系为借口，声称如果肖纪美回到中国，则扣留
所携带的约一万美元的旅行支票；如不走，则
赔偿损失，但是肖纪美毅然决定回到祖国，美
国政府官员遂扣留其一万美元存款，他们当时
说出于人道主义考虑，返还肖纪美一千元，作
为一家四口的路途费用。但即使在这种情况
下，肖纪美也不为所动，幽默地说：“我先把钱
存在你这里，但我要算利息的。”此存款到 1972
年中美建交时解冻，由尼克松访华时带回。

钢铁建国终如愿

回国后，肖继美深入研究节镍不锈钢和耐热
钢的新钢种，主要从事的合金钢、晶界吸附、脱溶
沉淀、晶间腐蚀、应力腐蚀断裂及氢致开裂等领
域的研究工作，对中国铬锰氮系不锈钢的发展作
出了重要贡献。

后来遇到工业上的实际的断裂和腐蚀等问

题，肖纪美从金属学领域转向断裂学科的实际问
题，综合运用断裂力学、材料物理和材料化学的
理论和实验方法，系统深入地研究了氢致开裂的
机理，获得了一系列新的成果。

由于在金属学领域的基础理论研究、节镍
不锈钢的相关研究以及解决实际问题的断裂
学科的研究诸多领域作出了杰出的贡献，肖纪
美于 1978 年被聘为国家科委冶金新材料组和
腐蚀学学科组成员，并于 1980 年当选中国科
学院学部委员（1993 年改称院士）。

1977 年到 1985 年，以他为首的科研集体针
对我国建设中的实际问题及发展前沿科学的需
要，对材料的应力腐蚀和氢致开裂机理开展了系
统的研究，在国内外学术刊物上共发表了上百篇

论文，取得了创造性的成果，其“材料的应力腐蚀
和氢致裂纹机理的研究”获国家自然科学奖二等
奖。1986 年国家科委在报告中这样评价肖纪美
的工作：“以肖纪美教授为首的科研集体，在‘金
属材料的应力腐蚀和氢致开裂机理的研究’中，
首次提出了‘断裂化学’这个新的分支学科，成为
继‘断裂力学’‘断裂物理’之后断裂学科三大理
论支柱之一。”

更重要的是他们还在氢致开裂、应力腐蚀、
腐蚀疲劳等方面提出了一系列经过实验证实的
独创的新见解，形成了我国自己的学派，并逐步
为国际同行所公认。肖纪美和他的研究集体的成
果“材料的应力腐蚀与氢致开裂机理研究”获得
1987 年国家自然科学奖二等奖及 1997 年国家教
委科技进步奖一等奖，他们的许多科研成果解决
了一大批工程中出现的断裂问题和产品质量问
题，为国家挽回了重大的经济损失。1999 年肖纪
美被美国腐蚀工程师协会（NACE）授予“资深会
员”称号。

北科大王光雍在访谈时提到：不管到什么时
候，什么环境都要有一些科技人员为我国的科研
事业做贡献。肖纪美那个时候环境差、条件差，而
且研究时间长，肖纪美也曾讲过，宁可把他的机
理研究停了，把经费拿出来做断裂和腐蚀时效，
也不能让他们的工作中断，因为肖纪美认为他们
的工作非常重要。王光雍谈到，肖纪美先生的科
学精神、思想方法以及著作都应该有所传承下
去，中国科协的这项老科学家学术成长资料采集
工作对今后年轻人从事我们国家的科技、教学事
业，都会有很大的帮助。

俯首甘为孺子牛

肖纪美在科研方面硕果累累，为国家的科学
事业和经济建设事业作出了重大贡献。此外，他
还长期从事一线的教学工作，诲人不倦，教书育
人，提携后进，至今桃李满天下。学生们不但从他
那里学到了科学知识和技能，同时还学到了为人
处世之道和深深的爱国之情。

这些年来，肖纪美把精力大都放在教学和科

研中，带领学生下厂调查、做科研，培养出了一批
批实用型人才。他在北京科技大学工作期间共培
养了六十余名研究生，有不少学生在其专业领域
继续深入研究，继承和发扬老一辈科学家的科研
精神，成为该领域的领军人物，也有不少学生担
任教学工作，已经成为博士生导师，继续为国家
培养人才。

肖纪美从 1957 年走进北京钢铁工业学院的
大门，在金属物理专业的讲台上讲了半个多世
纪。他的课堂教学特色是条理清楚、深入浅出、理
论联系实际，不但讲内容也注意讲思路，从系统
的观点来阐明所讲的内容，用框框、圈圈和箭头
来说明某一领域、某一范畴与相关论域、相关范
畴的关系，在课堂上也引领学生了解最新的研究

发展和问题的实际应用，注意培
养学生的实践能力。

肖纪美进入金属物理专业
时，金物系刚刚建立，也是全国首
个专业，没有大纲和教材，他就自
己整理材料给学生讲，学生记笔
记，这些笔记经过肖纪美的再整
理成了金属物理的教材。

肖纪美编写的教材都是由报
刊、国外的书籍经过自己的消化、吸收和创新，很
多教材得到认可并获奖。教材内容有鲜明的特色
和创见，体现了教材建设的新思想。他的课没有
照搬国内外现有教材，所有课程都有自己的体
系，都是在融会贯通国内外资料的基础上，经过
消化吸收，再加上自己的东西，通过精心选择和

组织，才讲给同学的。
在课堂上，肖先生很注意把科学上的具体问

题和方法提升到认识论和方法论的高度来分析。
至今肖纪美依然迷恋那三尺讲台，对本科生、研
究生以及厂矿企业邀请的学术报告几乎有求必
应。2010 年 11 月，年过九旬的肖纪美先生应邀参
加了在佛山举办的第十五届全国疲劳与断裂学
术会议，并作了《学海拾贝集》的报告。

肖纪美秉持“终生为士不为仕”的理念，专心
做学问，积极参加有关学会的工作。他在社会工
作中为中国腐蚀与防护学会的建立和发展起到
了不可磨灭的作用，肖纪美曾任中国博士后科学
基金会副理事长，为中国博士后制度的建立与健
全作出了重要贡献。

在各种荣誉面前，肖纪美始终秉持简朴的作
风和认真踏实的工作态度，淡泊名利，士而不仕。
肖纪美的人生之路可以分为以下六个部分，本科
之前、本科和工作、美国硕博士和工作、金属学研
究、断裂力学研究、人文交叉的研究。每一个阶段
都有几件典型的事件对他一生的发展起到了关
键性的作用，也体现了他终生为士不为仕的人格
魅力。

多年来，肖纪美先生一直在高校从事教学、
科研与咨询工作。肖纪美先生年过九旬时，仍然
孜孜以求、勤奋不减，不仅关心年轻一代后继者
的科研事业的开拓，而且更关注中青年学子的身
心发展。他为我国冶金科技的进步和发展作出了
卓越的贡献，是一代学术大师，桃李满园。

（作者系首都师范大学物理系副教授）

肖纪美，金属材料科学家、金属学专家和冶金教育家，中科院院士。1920 年 12 月 7 日出生在湖
南凤凰县。主要从事合金钢、晶界吸附、脱溶沉淀、晶间腐蚀、应力腐蚀断裂及氢致开裂等领域的研
究工作，其科研成果解决了一大批工程中出现的断裂问题和产品质量问题，为国家挽回了重大的经
济损失。获 1987 年国家自然科学奖二等奖及 1997 年国家教委科技进步奖一等奖。1999 年被美国腐
蚀工程师协会（NACE）授予“资深会员”称号。曾任中国博士后科学基金会副理事长，为中国博士后
制度的建立与健全作出了重要贡献。于 2014 年 4 月 23 日在北京逝世。
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肖纪美在科研方面硕果累累，为国家的科学事业和经济建设事业作出了重大贡献，为
中国腐蚀与防护学会的建立和发展起到了不可磨灭的作用。此外，他还长期从事一线的
教学工作，教书育人，诲人不倦。

士而不仕肖纪美
姻王晶莹

肖纪美秉持着终生“为士不为仕”的态度，把自己奉献给了三
尺讲台。他一直很赞赏“交叉结合”的研究方法，并在老年工作中
致力于此。

多年来，肖纪美先生养成了每日阅读和写
作的习惯。他把自己感兴趣的阅读材料制作成
剪报，分门别类进行装订，以便之后翻阅和反思。

肖纪美的很多著作都是通过每日记录日知
的习惯总结和思考而成的。所谓“日知”，是他对自
己一个月、一年或者几年间的科研、教学、访学、讲
座等工作进行统计和整理，反思自己在某一段时
间内的工作和生活，自己的收获等等的记录。

如今，肖纪美将出一本新诗集，也就是他的
第 30 本书，他说出过这本书，就不再写书了。他
在 2011 年元旦的时候对这本书的书名进行了思
考，想将这本诗集的名字拟定为《融知集》，即各
类知识的融合。

肖纪美认为诗能言志，诗者，志之所以也，
在心为志，发言为诗。诗歌包括词及各种变体的
广义诗，肖纪美多年来养成了经常写诗的习惯，
不论是科研的灵感、异国的经历、亲情的感动、友
人的轶事、社会的变迁，他都一一作诗，而诗歌的
体例也千变万化，有藏头诗、菱形诗、七言诗、无
言诗等等。

从他这个习惯中，可以看到肖纪美先生是
一个热爱生活和情感真挚的人。他珍藏生活中
的点点滴滴，善于发现和捕捉新的灵感和想法，
有着一颗永远年轻和善良的心。

2004 年 11 月，和肖纪美相伴半个世纪的爱

人洪静纯因病离他而去，随后他得了一场大病，
情绪也不好，非常怀念妻子，学生和同行们都十
分担心和惦记他的身体，肖纪美非常坚强，自己
渐渐从痛苦中走出来，为了怀念妻子，曾经作诗
三首存念———

（一）共艰难
东北到西南，万里姻缘一线牵。
落叶皈北京，五十二年共艰难。

（二）再见在黄泉
同年同月同日，恋爱成婚成伴侣。
若无意外事故，怎能同时离人寰？
先行者幸福，爱伴勤照看；
阴阳互平安，再见在黄泉！

（三）共游在人间
二七加七三，百日隔离勤照看；
奸贼已落监，卅年共游乐人间。

2011 年新年到来之前，肖纪美先生九十岁
生日的时候作诗一首，与同事朋友同贺祖国的飞
速发展———

九十杂感七言八句
人生七十古颂稀，九十而今未称奇。
蜻蜓点水六大洲，落叶归根永称宜。
华夏历史久而韧，上下波动属正经。
喜知祖国正猛进，洋人喘气在后跟。

肖纪美和他的诗
延伸阅读

科学救国始于此

钢铁建国终如愿
俯首甘为孺子牛

七年坎坷归国路

肖纪美（中）与同事探讨问题 肖纪美手捧妻子照片年全家福 年肖纪美（前排左二）与学生


